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Weitere Veranstaltungen:

26. Wolfenbiitteler Stadtlauf des
MTV Wolfenbattel

18. September 2011, Beginn 9.15 Uhr
Schule WallstraBe, Stadtgraben

20. Asse-Volkslauf des TSV Wittmar
25. September 2011, Beginn 9.00 Uhr

11. Braunschweiger Lauftag, Marathon,
Halbmarathon, 10 km, 3 km

sportTREND Braunschweig

30. Oktober 2011, Beginn 10.00 Uhr
Kohlmarkt Braunschweig

Rund um Wolfenbttel

Trainingslauf liber 35 Kilometer des
MTV Wolfenbttel und , die kiiche”

6. November 2011, Beginn 9.00 Uhr
MTV-CLUB CENTER neben der Lindenhalle

Telefon 053 31/9610-0 - Fax 96 10- 66

www.autohaus-bormann.de
info@autohaus-bormann.de

Im Sommerfeld1 - 38304 WF-Halchter hAUTOHAUS GEBRUDER

0rmann

<~ Der MAZDA-Spezialist
@f) von Wolfenbittel

. Wir bieten Ihnen Neuwagenvermittlung,
Jung-, Jahres-, Gebraucht- + EU-Wagen!

Wir sind ihr Hyundai-Partner
im Wolfenbiitteler Landkreis BakClul=lzl

Z
Service

Beratung, Planung, Montage,

di(e// Kiichen-Modernisierung
Uche =~ m-
Doktorkamp x
Wolfenbiittel 1
Telefon

05331/77750

www.diekueche-wf.de

»Wir machen
mehr aus

. lhrer Kiiche”

Seit Uber 30 Jahren lhr zuverléssiger

Partner wenn es um die Kiche geht.

\VielfalticleistungliclGemeinschafit

1. Mai 2011
5 und 10 km

Abnahme Sportabzeichen 1000 u. 2000 m

Wertungslauf Laufserie c o ®
P-

Braunschweiger Land
Braunschweigische
Landessparkasse

Alfstaot
Backerei
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Die Nr. 1 fiir Laufer! BS — GiildenstraBBe 41 — Tel. 0531/6183637
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Herzlich Willkommen!

Der beliebte Stadtgrabenlauf des MTV Wolfenbuttel wird zum
27. Mal ausgetragen. Heinz Schrader hatte 1985 die Idee, die
friheren Laufe ,Rund um die Walle” als Langstreckenlauf und
nicht als Staffellauf wieder aufleben zu lassen.

Die Laufe tber 5 und 10 km sind als Volks- und StraBenlauf ausge-
schrieben, vermessen und vom Deutschen Leichtathletik-Verband
genehmigt.

Wir heiBen alle Teilnehmer herzlich willkommen und wiinschen ih-
nen viel Erfolg.

Heinz Schrader
05331/419 86

Verantwortliche

Robert Hannibal
05331/7 53 35

MTV Wolfenbttel e. V. von 1848
Halberstadter StraBe 1b - 38300 Wolfenbuttel
Tel.: 053 31/6 14 63 - Fax: 0 53 31/ 6 83 41
Email: info@mtv-wolfenbuettel.de

Internet: www.mtv-wolfenbuettel.de

Bankhaus C. L. Seeliger - Konto-Nr.: 4 107
BLZ 270 325 00

Veranstalter:

Uberweisung:

N

Geschiftsstelle Ralf Link Offnungszeiten

Lange Stralle 13 Mo - Fr 8.30-13.00 Uhr
38300 Wolfenbiittel Mo, Di, Do 15.00-18.00 Uhr
Telefon 05331/26539 und nach Vereinbarung

Telefax 0531/202338123

ralf.link@oeffentliche.de

OFFENTLICHE

Unsere Starke: Ihre Zukunft.

Genehmigter Volks- und StraBenlauf des DLV Nr. 017 2116 404

Wertungslauf der Laufserie Braunschweiger Land.

Urkunden fur alle Teilnehmer, Medaillen klassenweise far die 1. bis

3. Platze. Siegerehrung eine Stunde nach ZielschluB.

5 km Start 9.30 Uhr

Meldungen bitte bis 28. April 2011.
Nachmeldungen bis 1 Stunde vor dem Start.

Wettkampfbiro, Start und Ziel sowie Umkleiden und Duschen Sport-
anlage Halberstadter StraBe neben der Lindenhalle.

Parkplatze sind ausreichend vorhanden.

Der Lauf kann fur das Deutsche Sportabzeichen gewertet werden.

w SB Schilerinnen Jahrgdnge 1999 und 1998

| In den Umkleiden gibt es keine Aufsicht! |

m SB Schuler 1999 und 1998
w SA Schilerinnen 1997 und 1996
m SA Schuler 1997 und 1946

w JB Jugend B w 1995 und 1994

m JB Jugend B m 1995 und 1994

w JA Jugend A w 1993 und 1992

m JA Jugend A m 1993 und 1992

Frauen alle Klassen 1991 und alter

Manner alle Klassen 1991 und &lter

Abnahme Deutsches Sportabzeichen:
1000 m 9.40 Uhr, 2000 m 9.55 Uhr

10 km Start 10.30 Uhr

w JB Jugend B w Jahrgange 1995 und 1994

m JB Jugend B m 1995 und 1994

w JA Jugend A w 1993 und 1992

m JA Jugend Am 1993 und 1992

Frauen 1991 bis 1982
Manner 1991 bis 1982
Seniorinnen W 30 bis W 60 ab 1981
Stufung 10 Jahre

Senioren M 30 bis M 70 ab 1981

Stufung 10 Jahre

Startgeld €
Frauen und Manner | 8,00 Gebr. Weihe
Jugend w + m 100 Brennstoffe
Schuler w + m 3,00 Diesel

Nachmeldungen + 1,00

Am Buschkopf 38
@05331/1676

Ergebnisliste zum 2,00
Nachschicken,
Umschlag beschriften

Herausgeber:  MTV Wolfenbuttel e. V. von 1848
Verantwortlich: Robert Hannibal

Auflage: 2000

Satz und Druck: Heckner Print-Service GmbH, WolfenbUttel

| Veranstalter haftet nicht fiir Schaden jeglicher Art

Getranke fur die Aktiven im Zielbereich. Verpflegung wird im
MTV-CLUB CENTER angeboten.

Die Strecke ist befestigt, nach einer Stadionrunde fuhrt sie durch
die Okerwiesen, ganz um den Stadtgraben herum und an der Oker
entlang zurtick zum Stadion, 5 km 1 Runde, 10 km 2 Runden.

| Die Start-Nr. ist vorn sichtbar zu tragen

DA HABEN WIR ETWAS FUR SIE:

Die Sportbrillen-Systemlésung fir Laufer.

opischer Innenclip
(passt in Sportbrille und
in After Spors Brille)

< spezielle Belofungstechnik
s verhinder! das Beschlagen

der Filter

g

Alter Spors Brille

Neopreneinsotz ols Blend,

o —

Ponoramoshield mit 100% UV-Schutz

XKROSS 3 RUNNING

— rundum Zugschutz verhindert unangenehme Windverwirbelungen am Auge
— spezielle Liftungssysteme sorgen fur gute Beliftung gegen Beschlagen der Filter

— anatomisch ausgefeiltes Design mit zusatzlichen Anti-Rutsch-Bigelenden
festen Halt auch bei Erschitterungen (Bodenkontakt in der Laufphasel

—  Funktionsfilter mit Flash-verspiegelung erméglicht perfektes, unverfalschtes Erkennen
der Umgebung (Laufliniel, einfachster Filtertausch je nach Wetter (Kontrast orangel

- 100% UVA und UVB Schutz

- 2-in-1:Innenclip ist einfach in die After Sports Brille einsetzbar
(Ruhephase, Wellness oder als Ersatzbrille)

— optischer Innenclip ist kompatibel zu allen $GKROSS - Modellen

9
Exklusiv nur bei lhrem spezialisierten Augenoptiker:
BEHRENS - OPTIK
CONTACTLINSENSTUDIO

LANGE HERZOGSTR. 6 - WOLFENBUTTEL - TEL: 05331/1207 .
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Bemerkungen

Erg. Liste
2,00 €

Bar

Uberw.

€

10

km

5

km

Jahrgang

w

Meldung zum Stadtgrabenlauf am 1. Mai 2011

m

Name, Anschrift, Telefon:
Name, Vorname

Verein, Gruppe:




